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I- IDENTIFICAÇÃO  

Nome do projeto: Escolinha de Futebol Municipal  

Localização: Rua Nossa Senhora da Paz, 204 – Barra Funda 

Município: Bernardino de Campos                    CEP: 18960-000 

Proponente: Secretaria Municipal de Esporte e Lazer  

Abrangência: Municipal 

Nome do coordenador: Renã José Dias da Costa  

 

II- IDENTIFICAÇÃO DO PROPONENTE (ÓRGÃO COMPETENTE)  

Nome: Prefeitura Municipal de Bernardino de Campos / Secretaria Municipal de 

Esporte e Lazer  

Endereço: Avenida Coronel Albino Alves Garcia, s/n (antigo prédio FEPASA)  

Bairro: Centro  

Município: Bernardino de Campos/SP                   CEP: 18960-000 

 

2.2 Identificação do responsável técnico e legal pela execução do serviço a ser 

qualificado:  

Nome: Renã José Dias da Costa  

RG: 42.407.338-9                                         CPF: 364.029.438-60     

Endereço: Rua Nossa Senhora da Paz, n° 204 

Município: Bernardino de Campos  

E-mail: doesportesecretaria@gmail.com  

Cargo/Função: Secretário Municipal de Esporte e Lazer  

Formação Profissional: Educação Física  

 

III- JUSTIFICATIVA 

 Na cidade de Bernardino de Campos, existe uma grande necessidade de 

ações na área do esporte, principalmente atividades direcionadas à crianças e 

adolescentes. Em meio às carências, surgem na cidade focos de marginalidade, que 

são consequência da falta de estrutura educacional, não referida somente a   
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escola (ensino formal) mas, a todas as atividades que formam e criam 

oportunidades para execução de conceitos de cidadania e vida em sociedade.  

 As atividades esportivas impulsionam as crianças e adolescentes para 

aquisição de disciplina, bons relacionamentos grupais, desenvolvimento de 

habilidades físicas e principalmente distanciamento da ociosidade que é uma das 

principais responsáveis pelo ingresso no mundo das drogas. A Escolinha de 

Futebol de Campo torna-se relevante na medida em que a atividade esportiva é um 

dos componentes do todo, onde se busca efetivamente utilizar ferramentas 

eficientes e eficazes no que se refere à cooperação da formação de cidadãos.  

 O projeto encara a população alvo do projeto como seres integrais e visa 

responder à parte de suas necessidades oportunizando melhorias na qualidade de 

vida, através do acesso a prática esportiva regular e de orientações quanto a direitos 

e deveres em meio à sociedade. Estas atividades geram melhores práticas de vida 

em sociedade, conduzem a uma vida mais saudável e contribuem para o 

desenvolvimento do indivíduo e da comunidade onde está inserido. 

 

IV- OBJETIVO GERAL 

o Contribuir por meio do esporte para a educação e para a integração social, 

formando cidadãos detentores de princípios e valores capazes de servir como 

referencial em meio à sociedade;  

o Incentivar a Prática Esportiva Regular e Sistemática, contribuindo na 

constituição do caráter, formando pessoas responsáveis e comprometidas, 

capazes de honrar suas obrigações; 

o Diminuir a evasão escolar;  

o Motivar a melhora do rendimento escolar (notas e comportamento); 

o Desenvolver o espírito esportivo e o trabalho coletivo;  

o Melhorar a forma física e a saúde através do esporte; 

o Promover o respeito mútuo entre os participantes do projeto, utilizando o 

esporte como um instrumento para que haja compreensão e apreço aos limites  
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do outro, valorizando as potencialidades, mas também, aceitando suas limitações. 

 

 

 

V- OBJETIVO ESPECÍFICO 

o Proporcionar o Emagrecimento nos participantes 

o Desenvolvimento Físico\fisiológico 

o Desenvolvimento Cognitivo 

o Aumento da massa muscular 

o Combate ao desuso e melhoria da funcionalidade 

o Melhoria da função educativa a nível motor, corporal e postural 

o Melhoria cardiorrespiratória e retardamentos de doenças 

o Melhoria da capacidade criativa 

o Sensação de satisfação 

o Melhoria da autoestima 

o Sensação de alegria, bom humor, divertimento e entretenimento, melhoria da 

saúde mental, e prevenção de ansiedade, stress e depressão 

o Condicionamento Físico 

o Bem-estar social 

 

 

VI- PÚBLICO ALVO 

o Crianças e adolescentes de ambos os sexos 
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VII- CRONOGRAMA DE EXECUÇÃO 

           Projeto será executado pelo período de 12 meses 

 

VIII- RECURSOS FINANCEIROS 

Recursos próprios da Prefeitura  

 

IX- PROGRAMAÇÃO  

Será executado 2 vezes por semana, no período matutino e vespertino.  

 

Bernardino de Campos, 29 de março de 2024.  

 

 

 

__________________________ 

Renã José Dias da Costa 

Secretário Municipal de Esporte e Lazer 
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